
Platz Nachname Vorname Altersklasse Gliederung Mannschaft Zeit Punkte
1 Klaus Thomas Schüler Wuppertal Wuppertal 1 02:40 953
2 Rockel Grete Schüler Gelsenkirchen Gelsenkirchen 1 02:41 951
3 Lipphardt Simone Schüler Bochum Bochum 1 02:43 947
4 Loos Maja Schüler Wuppertal Wuppertal 1 02:44 945
5 Müller Laura Schüler Bochum Bochum 1 02:49 934
6 Fütterer Ann-Kathrin Schüler Wuppertal Wuppertal 1 02:49 934
7 Romahn Janine Schüler Gelsenkirchen Gelsenkirchen 2 02:55 921
8 Becker Niels Schüler Gelsenkirchen Gelsenkirchen 3 02:58 914
9 Kopania Judith Schüler Gelsenkirchen Gelsenkirchen 4 02:59 912

10 Wissemann Melina Schüler Wuppertal Wuppertal 2 02:59 912
11 Flacke Maximilian Schüler Gelsenkirchen Gelsenkirchen 7 03:02 906
12 Becker Niklas Schüler Gelsenkirchen Gelsenkirchen 3 03:03 904
13 Schlüther Kai Schüler Gelsenkirchen Gelsenkirchen 3 03:05 899
14 Biernath Andreas Schüler Gelsenkirchen Gelsenkirchen 3 03:08 893
15 Beckert Svenja Schüler Wuppertal Wuppertal 1 03:12 884
16 Romahn corinne Schüler Gelsenkirchen Gelsenkirchen 1 03:14 880
17 Kryscio Alexandra Schüler Gelsenkirchen Gelsenkirchen 1 03:17 873
18 Hübrich Jessie Schüler Gelsenkirchen Gelsenkirchen 2 03:18 871
19 Rokytta Amely Schüler Gelsenkirchen Gelsenkirchen 2 03:21 865
20 Mozian Tobias Schüler Gelsenkirchen Gelsenkirchen 4 03:22 862
21 Metzner Jessica Schüler Gelsenkirchen Gelsenkirchen 2 03:22 862
22 Genodtke Bella-Jean Schüler Bochum Bochum 2 03:24 858
23 Erlhoff Maximilian Schüler Gelsenkirchen Gelsenkirchen 1 03:26 854
24 Dregger Florian Schüler Gelsenkirchen Gelsenkirchen 5 03:27 852
25 Zielony Annika Schüler Gelsenkirchen Gelsenkirchen 1 03:27 852
26 Strelilow Lennart Schüler Bochum Bochum 2 03:28 849
27 Barg Miriam Schüler Bochum Bochum 1 03:30 845
28 Kemper Lena Schüler Gelsenkirchen Gelsenkirchen 7 03:31 843
29 Rockel Eva Schüler Gelsenkirchen Gelsenkirchen 5 03:32 841
30 Steinhauser Isabell Schüler Drolshagen Drolshagen 1 03:33 839
31 van Hagen Maximilian Schüler Bochum Bochum 2 03:35 834
32 Oberdellmann Jaqueline Schüler Wuppertal Wuppertal 2 03:37 830
33 Mozian Svenja Schüler Gelsenkirchen Gelsenkirchen 2 03:39 826
34 van Hagen Isabella Schüler Bochum Bochum 1 03:41 821
35 Clemens Leonie Schüler Drolshagen Drolshagen 1 03:44 815



Platz Nachname Vorname Altersklasse Gliederung Mannschaft Zeit Punkte
36 Berg Lena Schüler Drolshagen Drolshagen 2 03:44 815
37 Fahrenkrog Maximilian Schüler Drolshagen Drolshagen 1 03:49 804
38 Schürhoff Jaqueline Schüler Wuppertal Wuppertal 2 03:50 802
39 Irini Oepp Schüler Wuppertal Wuppertal 2 03:53 795
40 Lindner Denise Schüler Gelsenkirchen 03:55 791
41 Caselle Julia Schüler Gelsenkirchen 03:56 789
42 Lüttke Alina Schüler Drolshagen Drolshagen 1 04:00 780
43 Erlhoff Julian Schüler Gelsenkirchen Gelsenkirchen 4 04:01 778
44 Taube Jonas Schüler Bochum Bochum 2 04:14 750
45 Möller Anna Schüler Drolshagen Drolshagen 2 04:15 748
46 Hatko Marcel Schüler Gelsenkirchen Gelsenkirchen 7 04:17 743
47 Bronka Maja Schüler Gelsenkirchen Gelsenkirchen 5 04:25 726
48 Speichert Lukas Schüler Gelsenkirchen Gelsenkirchen 6 04:28 719
49 Wanders Phillip Schüler Gelsenkirchen Gelsenkirchen 5 04:29 717
50 Grevel Stephan Schüler Gelsenkirchen Gelsenkirchen 3 04:32 711
51 Bieker Marius Schüler Drolshagen Drolshagen 2 04:38 698
52 Rüsche Patrick Schüler Drolshagen Drolshagen 2 04:48 676
53 Stein Franziska Schüler Gelsenkirchen Gelsenkirchen 7 05:07 635
54 Zielony Torben Schüler Gelsenkirchen Gelsenkirchen 6 05:11 626
55 Goga Ann-Kathrin Schüler Gelsenkirchen Gelsenkirchen 6 05:16 615
56 Bronka Nina Schüler Gelsenkirchen Gelsenkirchen 6 05:28 589
57 David Jennifer Schüler Drolshagen Drolshagen 2 0
58 Rokytta Maggy Schüler Gelsenkirchen Gelsenkirchen 4 0
59 Mozian Benjamin Schüler Gelsenkirchen Gelsenkirchen 4 0



Platz Nachname Vorname Altersklasse Geschlecht Gliederung Mannschaft Zeit Punkte
1 Lühr Kirsten Jugend w Gelsenkirchen Gelsenkirchen 1 5:07 988
2 Roling Rebecca Jugend w Gelsenkirchen Gelsenkirchen 1 5:31 948
3 Rockel Eva Jugend w Gelsenkirchen Gelsenkirchen 1 6:30 850
4 Rockel Grete Jugend w Gelsenkirchen Gelsenkirchen 2 6:30 850
5 Flacke Maximiliane Jugend w Gelsenkirchen Gelsenkirchen 3 6:39 835
6 Papendreer Lisa Jugend w Wuppertal 6:45 825
7 Norpoth Katherina Jugend w Gelsenkirchen Gelsenkirchen 2 6:46 823
8 Pokrant Katharina Jugend w Wuppertal 6:51 815
9 Thumerer Kathi Jugend w Wanne-Eickel Wanne-Eickel 7:03 795

10 Rothe Lisa Jugend w Gelsenkirchen Gelsenkirchen 1 7:24 760
11 Renke Nina Jugend w Bochm-Mitte 7:27 755
12 Romahn Janine Jugend w Gelsenkirchen Gelsenkirchen 2 7:29 752
13 Feuerstein Carla Jugend w Bochm-Mitte 7:31 748
14 Rokytta Amely Jugend w Gelsenkirchen Gelsenkirchen 2 7:34 743
15 Heldebrand Alexandra Jugend w Bochm-Mitte 7:53 712
16 Karnath Yvonne Jugend w Wanne-Eickel Wanne-Eickel 8:02 697
17 Stothmann Dana Jugend w Gladbeck Gladbeck 8:24 660
18 Bakhshi Marjian Jugend w Gelsenkirchen Gelsenkirchen 3 8:27 655
19 Wendt Yasmin Jugend w Gelsenkirchen Gelsenkirchen 3 8:30 650
20 Metzner Jessica Jugend w Gelsenkirchen Gelsenkirchen 2 8:33 645
21 Strüber Kathi Jugend w Wanne-Eickel Wanne-Eickel 8:36 640
22 Tennagels Eileen Jugend w Gladbeck Gladbeck 9:41 532
23 Hartmann Jaqueline Jugend w Gladbeck Gladbeck 9:43 528
24 Passenheim Kerstin Jugend w Wanne-Eickel Wanne-Eickel 10:05 492
25 Höfer Sonja Jugend w Gelsenkirchen Gelsenkirchen 3 10:12 480
26 Höfer Jana Jugend w Gelsenkirchen Gelsenkirchen 3 10:24 460
27 Stipek Vivian Jugend w Gladbeck Gladbeck 11:12 380



Platz Nachname Vorname Altersklasse Geschlecht Gliederung Mannschaft Zeit Punkte
1 Roling Julian Jugend m Bochum Bochum 1 7:59 961
2 Taube Jannis Jugend m Bochum Bochum 1 8:04 955
3 Taube Jesper Jugend m Bochum Bochum 1 8:48 896
4 Nolte Nick Jugend m Drolshagen Drolshagen 8:54 888
5 Nebeling Mario Jugend m Drolshagen Drolshagen 9:10 867
6 Leppak Sebastian Jugend m Bochum Bochum 1 9:34 835
7 Ortel Carsten Jugend m Wanne-Eickel Wanne-Eickel 9:49 815
8 Koy Christopher Jugend m Wanne-Eickel Wanne-Eickel 10:03 796
9 Nolte Daniel Jugend m Drolshagen Drolshagen 10:43 743

10 Zysk Rebecca Jugend m Gladbeck Gladbeck 2 10:44 741
11 Ortmann Marcel Jugend m Gladbeck Gladbeck 1 11:10 707
12 Wein Marcus Jugend m Wanne-Eickel Wanne-Eickel 11:34 675
13 Erlhoff Maximilian Jugend m Gelsenkirchen Gelsenkirchen 11:35 673
14 Schniggenberg Marvin Jugend m Gladbeck Gladbeck 2 11:38 669
15 Franke Sascha Jugend m Wanne-Eickel Wanne-Eickel 12:14 621
16 Endesfelder André Jugend m Gladbeck Gladbeck 2 12:28 603
17 Erhoff Julian Jugend m Gelsenkirchen Gelsenkirchen 12:38 589
18 Kryscio David Jugend m Gelsenkirchen Gelsenkirchen 12:42 584
19 Tölle Mathias Jugend m Gelsenkirchen Gelsenkirchen 12:49 575
20 Horzenek Daniel Jugend m Gladbeck Gladbeck 2 12:55 567
21 Welter Daniel Jugend m Gelsenkirchen Gelsenkirchen 12:57 564
22 Leinen Christian Jugend m Gladbeck Gladbeck 1 14:00 480
23 Ortmann Lars Jugend m Gladbeck Gladbeck 1 15:43 343
24 Cichon Cyprian Jugend m Gladbeck Gladbeck 1 16:39 268
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1 Nass Marina Damen w Gelsenkirchen Gelsenkirchen 2 11:29 936,83
2 Schwandt Antje Damen w Gelsenkirchen Gelsenkirchen 2 11:32 931,33
3 Jestädt Sonja Damen w Gelsenkirchen Gelsenkirchen 1 12:42 803,00
4 Becker Steffi Damen w Gelsenkirchen Gelsenkirchen 2 13:03 764,50
5 Faust Kathrin Damen w Gelsenkirchen Gelsenkirchen 1 13:32 711,33
6 Bec Petra Damen w Gelsenkirchen Gelsenkirchen 1 13:46 685,67
7 Bakhshi Maral Damen w Gelsenkirchen Gelsenkirchen 2 15:11 529,83
8 Münstermann Claudia Damen w Gelsenkirchen Gelsenkirchen 1 15:30 495,00
9 Backs Annika Damen w Gelsenkirchen Gelsenkirchen 1 0,00
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Berning Stefan Herren m Gelsenkirchen Gelsenkirchen 2 15:14 990,67
Brune Jan Herren m Gelsenkirchen Gelsenkirchen 2 15:16 989,33
Roling Rebecca Herren m Gelsenkirchen Gelsenkirchen 1 16:01 959,33
Roling Julian Herren m Gelsenkirchen Gelsenkirchen 1 17:18 908,00
Kemmler Daniel Herren m Wanne-Eickel Wanne-Eickel 17:28 901,33
Roling Ludger Herren m Gelsenkirchen Gelsenkirchen 1 18:14 870,67
Hatko Rainer Herren m Gelsenkirchen Gelsenkirchen 4 18:16 869,33
Romahn Tom Herren m Gelsenkirchen Gelsenkirchen 2 18:17 868,67
Roling Tobias Herren m Gelsenkirchen Gelsenkirchen 1 18:17 868,67

1 Venohr Heiko Herren m Gelsenkirchen Gelsenkirchen 2 18:23 864,67
2 Klaus Mathias Herren m Wuppertal 18:28 861,33
3 Ortmann Andreas Herren m Gelsenkirchen Gelsenkirchen 4 18:31 859,33
4 Scheun Markus Herren m Gelsenkirchen Gelsenkirchen 2 18:39 854,00
5 Fahrenkrog Armin Herren m Drolshagen Drolshagen 18:54 844,00
6 Zylonie Martin Herren m Gelsenkirchen Gelsenkirchen 3 20:16 789,33
7 Wanders Dirk Herren m Gelsenkirchen Gelsenkirchen 4 20:31 779,33
8 Papenbreer Rudolf Herren m Wuppertal 21:59 720,67
9 Stein Christian Herren m Schwalmtal Schwalmtal 22:05 716,67

10 Frank Reinhold Herren m Wanne-Eickel Wanne-Eickel 22:08 714,67
11 Berse Alexandra Herren m Drolshagen Drolshagen 22:13 711,33
12 Kopania Jörg Herren m Gelsenkirchen Gelsenkirchen 3 22:17 708,67
13 Grevel Klaus-Dieter Herren m Gelsenkirchen Gelsenkirchen 1 22:23 704,67
14 Klockhaus Lars Herren m Wanne-Eickel Wanne-Eickel 22:30 700,00
15 Bruchhaus Jens Herren m Schwalmtal Schwalmtal 22:32 698,67
16 Leinen Dustin Herren m Gladbeck 22:36 696,00
17 Huppert Hans Herren m Schwalmtal Schwalmtal 22:39 694,00
18 Feldmann Sascha Herren m Drolshagen Drolshagen 22:42 692,00
19 Mensing Patrick Herren m Gelsenkirchen Gelsenkirchen 4 22:44 690,67
20 Hauben-Holland Petra Herren m Gelsenkirchen Gelsenkirchen 3 23:07 675,33
21 Böckenhuser Michael Herren m Wanne-Eickel Wanne-Eickel 23:08 674,67
22 Rockel Jürgen Herren m Gelsenkirchen Gelsenkirchen 3 24:01 639,33
23 Dregger Joachim Herren m Gelsenkirchen Gelsenkirchen 3 24:34 617,33
24 David Michaela Herren m Drolshagen Drolshagen 24:54 604,00
25 Müller Andre Herren m Schwalmtal Schwalmtal 24:59 600,67
26 Jenderny Hans Herren m Gelsenkirchen Gelsenkirchen 25:44 570,67



Platz Nachname Vorname Altersklasse Geschlecht Gliederung Mannschaft Zeit Punkte
27 Salzmann Harry Herren m Gelsenkirchen Gelsenkirchen 31:05 356,67
28 Chojecki Holger Herren m Gelsenkirchen Gelsenkirchen 31:05 356,67
29 David Stephan Herren m Gelsenkirchen Gelsenkirchen 31:05 356,67
30 Jenderny Carsten Herren m Gelsenkirchen Gelsenkirchen 31:05 356,67



Platz Nachname Vorname Altersklasse Geschlecht Gliederung Mannschaft Zeit Punkte
1 Lühr Kirsten Kraul w Gelsenkirchen 04:29 938
2 Naie Hans-Jörg Kraul m Lettmathe 04:29 938
3 Brune Jan Kraul m Gelsenkirchen 04:54 867
4 Schwandt Antje Kraul w Gelsenkirchen 05:02 844
5 Nass Marina Kraul w Gelsenkirchen 05:14 810
6 Satz Nicole Kraul w Letmathe 05:17 802
7 Paperkam Rudolf Kraul m Wuppertal 05:38 742
8 Ortmann Andreas Kraul m Gelsenkirchen 05:40 737
9 Senne Alexander Kraul m Bochum-Mitte 05:47 717

10 Becker Steffi Kraul w Gelsenkirchen 05:51 706
11 Schleun Markus Kraul m FFM 05:56 691
12 Bec Katja Kraul w Gelsenkirchen 06:09 655
13 Bec Petra Kraul w Gelsenkirchen 06:34 584
14 Erhoff Maximilian Kraul m Gelsenkirchen 06:47 547
15 Erhoff Julian Kraul m Gelsenkirchen 06:48 544
16 Rokytta Amely Kraul w Gelsenkirchen 07:56 351
17 Bakhshi Marjiam Kraul w Gelsenkirchen 08:46 210
18 Nell Markus Kraul m Wuppertal 0


